
Size matrix

women
weight(kg) 140 150 155 160 165 175

20 W2XSA-1

25 W2XSA WXSA-1

30 W2XSB WXSA WSA-1

35 W2XSC WXSB WSA WMA-1

40 W2XSD WXSC WSB WMA WLA-1

45 W2XSE WXSD WSC WMB WLA WXLA-1

50 WXSE WSD WMC WLB WXLA

55 WSE WMD WLC WXLB

60 WME WLD WXLC

65 WLE WXLD

70 WXLE

height(cm)

Kobayashi Gomu Co.



 Size matrix

women（master height(cm)
weight(kg) 155 160 165 175

30 MWSA-1

35 MWSA MWMA-1

40 MWSB MWMA MWLA-1

45 MWSC MWMB MWLA MWXLA-1

50 MWSD MWMC MWLB MWXLA

55 MWSE MWMD MWLC MWXLB

60 MWME MWLD MWXLC

65 MWLE MWXLD

70 MWXLE

Kobayashi Gomu Co.



採寸個所 W2XSA-1 W2XSA W2XSB W2XSC W2XSD W2XSE 採寸個所 WXSA-1 WXSA WXSB WXSC WXSD WXSE 採寸個所 WSA-1 WSA WSB

1 首囲 24 25 26 27 28 29 1 首囲 25 26 27 28 29 30 1 首囲 26 27 28

2 胸囲 64 66 68 69 70 72 2 胸囲 67 69 71 72 73 75 2 胸囲 73 75 77

3 腹囲 53 55 57 58 59 61 3 腹囲 53 55 57 58 59 61 3 腹囲 54 56 58

4 尻囲 68 70 72 73 74 76 4 尻囲 73 75 77 78 79 81 4 尻囲 75 77 79

5 肩幅 32.5 33 33.5 34 34.5 35 5 肩幅 33.5 34 34.5 35 35.5 36 5 肩幅 34.5 35 35.5

6 袖丈 44 44 44 44 44 44 6 袖丈 45 45 45 45 45 45 6 袖丈 47 47 47

ゆき丈 60.25 60.5 60.75 61 61.25 61.5 ゆき丈 61.75 62 62.25 62.5 62.75 63 ゆき丈 64.25 64.5 64.75

7 腕付根囲 34 34 34 34 34 34 7 腕付根囲 35 35 35 35 35 35 7 腕付根囲 36 36 36

8 大腕囲 22 22 22 22 22 22 8 大腕囲 22.5 22.5 22.5 22.5 22.5 22.5 8 大腕囲 23.5 23.5 23.5

9 肘囲 20 20 20 20 20 20 9 肘囲 20 20 20 20 20 20 9 肘囲 21 21 21

10 肘下囲 21 21 21 21 21 21 10 肘下囲 21 21 21 21 21 21 10 肘下囲 22 22 22

11 手首囲 13 13 13 13 13 13 11 手首囲 13 13 13 13 13 13 11 手首囲 14 14 14

12 股下 65.5 65 64.5 64 63.5 63 12 股下 68.5 68 67.5 67 66.5 66 12 股下 70.5 70 69.5

13 背丈（着丈） 47.5 48 48.5 49 49.5 50 13 背丈（着丈） 51.5 52 52.5 53 53.5 54 13 背丈（着丈） 57 57.5 58

14 太モモ囲 42 43 44 44.5 45 46 14 太モモ囲 44.5 45.5 46.5 47 47.5 48.5 14 太モモ囲 45.5 46.5 47.5

15 中モモ囲 35 36 37 38 39 40 15 中モモ囲 37 38 39 40 41 42 15 中モモ囲 38 39 40

16a 膝囲 27 28 29 30 31 32 16a 膝囲 28 29 30 31 32 33 16a 膝囲 29 30 31

16b 膝下囲 23 24 25 26 27 28 16b 膝下囲 24 25 26 27 28 29 16b 膝下囲 25.5 26.5 27.5

17 ふくらはぎ囲 26 27 28 29 30 31 17 ふくらはぎ囲 27 28 29 30 31 32 17 ふくらはぎ囲 28 29 30

すね丈 33.3 33 32.7 32.4 32.1 31.8 すね丈 35.1 34.8 34.5 34.2 33.9 33.6 すね丈 36.3 36 35.7

18 足首囲 16 16 16 16 16 16 18 足首囲 17 17 17 17 17 17 18 足首囲 18.5 18.5 18.5

19 頭囲 51 51 51 51 51 51 19 頭囲 51 51 51 51 51 51 19 頭囲 53 53 53

20 足 21 21 21 21 21 21 20 足 22 22 22 22 22 22 20 足 22 22 22

21 身長 21 身長 21 身長

22 体重 ～22 23～23 24～27 28～32 33～36 37～ 22 体重 ～33 34～35 36～40 36～39 40～45 46～ 22 体重 ～33 34～35 36～40

23 乳下り 20 20 20 20 20 20 23 乳下り 21 21 21 21 21 21 23 乳下り 22 22 22

24 乳頭間 14 14 14 14 14 14 24 乳頭間 15 15 15 15 15 15 24 乳頭間 16 16 16

25 上乳囲 63 65 67 68 69 71 25 上乳囲 65 67 69 70 71 73 25 上乳囲 71 73 75

27 下乳囲 63 65 67 68 69 71 27 下乳囲 59.5 61.5 63.5 64.5 65.5 67.5 27 下乳囲 61 63 65
基準身長 138 138 138 138 138 138 基準身長 145 145 145 145 145 145 基準身長 152.5 152.5 152.5
基準体重 22 23 26 30 34 39 基準体重 33 34 35 37 44 47 基準体重 33 35 39
基準BMI 11.6 12.1 13.7 15.8 17.9 20.5 基準BMI 15.7 16.2 16.6 17.6 20.9 22.4 基準BMI 14.2 15 16.8
BMI範囲 ～15 ～15 15.4～17 17.2～19 20.7～22 22.4～ BMI範囲 ～15.7 15.8～16 15.4～17 17.2～19 20.7～22 22.4～ BMI範囲 ～14 14.1～15 15.4～17

2XＳ女性ヌード寸法対応表 XＳ女性ヌード寸法対応表 Ｓ女性ヌード寸法対応

137～142 143～149 150～



WSC WSD WSE 採寸個所 WMA-1 WMA WMB WMC WMD WME 採寸個所 WLA-1 WLA WLB WLC WLD WLE 採寸個所

29 30 31 1 首囲 27 28 29 30 31 32 1 首囲 29 30 31 32 33 34 1 首囲

78 79 81 2 胸囲 77 79 81 82 83 85 2 胸囲 81 83 85 86 87 89 2 胸囲

59 60 62 3 腹囲 57 59 61 62 63 65 3 腹囲 61 63 65 66 67 69 3 腹囲

80 81 83 4 尻囲 79 81 83 84 85 87 4 尻囲 87 89 91 92 93 95 4 尻囲

36 36.5 37 5 肩幅 36.5 37 37.5 38 38.5 39 5 肩幅 38.5 39 39.5 40 40.5 41 5 肩幅

47 47 47 6 袖丈 50 50 50 50 50 50 6 袖丈 53 53 53 53 53 53 6 袖丈

65 65.25 65.5 ゆき丈 68.25 68.5 68.75 69 69.25 69.5 ゆき丈 72.25 72.5 72.75 73 73.25 73.5 ゆき丈

36 36 36 7 腕付根囲 37 37 37 37 37 37 7 腕付根囲 40 40 40 40 40 40 7 腕付根囲

23.5 23.5 23.5 8 大腕囲 24.5 24.5 24.5 24.5 24.5 24.5 8 大腕囲 23 24 25 26 27 28 8 大腕囲

21 21 21 9 肘囲 22 22 22 22 22 22 9 肘囲 21 22 23 24 25 26 9 肘囲

22 22 22 10 肘下囲 23 23 23 23 23 23 10 肘下囲 22 23 24 25 26 27 10 肘下囲

14 14 14 11 手首囲 14.5 14.5 14.5 14.5 14.5 14.5 11 手首囲 13 14 15 16 17 18 11 手首囲

69 68.5 68 12 股下 73.5 73 72.5 72 71.5 71 12 股下 77.5 77 76.5 76 75.5 75 12 股下

58.5 59 59.5 13 背丈（着丈） 58.5 59 59.5 60 60.5 61 13 背丈（着丈） 61.5 62 62.5 63 63.5 64 13 背丈（着丈）

48 48.5 49.5 14 太モモ囲 47.5 48.5 49.5 50 50.5 51.5 14 太モモ囲 51.5 52.5 53.5 54 54.5 55.5 14 太モモ囲

41 42 43 15 中モモ囲 41 42 43 44 45 46 15 中モモ囲 45 46 47 48 49 50 15 中モモ囲

32 33 34 16a 膝囲 31 32 33 34 35 36 16a 膝囲 33 34 35 36 37 38 16a 膝囲

28.5 29.5 30.5 16b 膝下囲 27.5 28.5 29.5 30.5 31.5 32.5 16b 膝下囲 29.5 30.5 31.5 32.5 33.5 34.5 16b 膝下囲

31 32 33 17 ふくらはぎ囲 32 33 32 33 34 35 17 ふくらはぎ囲 34 35 34 35 36 37 17 ふくらはぎ囲

35.4 35.1 34.8 すね丈 38.1 37.8 37.5 37.2 36.9 36.6 すね丈 40.5 40.2 39.9 39.6 39.3 39 すね丈

18.5 18.5 18.5 18 足首囲 19.5 19.5 19.5 19.5 19.5 19.5 18 足首囲 21.5 21.5 21.5 21.5 21.5 21.5 18 足首囲

53 53 53 19 頭囲 54 54 54 54 54 54 19 頭囲 55 55 55 55 55 55 19 頭囲

22 22 22 20 足 23 23 23 23 23 23 20 足 24 24 24 24 24 24 20 足

21 身長 21 身長 21 身長

41～45 46～50 51～ 22 体重 ～36 37～38 39～43 44～48 49～54 55～ 22 体重 ～43 44～47 48～52 53～57 58～62 63～ 22 体重

22 22 22 23 乳下り 23 23 23 23 23 23 23 乳下り 25 25 25 25 25 25 23 乳下り

16 16 16 24 乳頭間 17 17 17 17 17 17 24 乳頭間 19 19 19 19 19 19 24 乳頭間

76 77 79 25 上乳囲 75 77 79 80 81 83 25 上乳囲 79 81 83 84 85 87 25 上乳囲

66 67 69 27 下乳囲 65 67 69 70 71 73 27 下乳囲 69 71 73 74 75 77 27 下乳囲
152.5 152.5 152.5 基準身長 157 157 157 157 157 157 基準身長 164 164 164 164 164 164 基準身長
42 47 52 基準体重 36 38 42 46 51 56 基準体重 42 45 50 55 60 64 基準体重
18.1 20.2 22.4 基準BMI 14.6 15.4 17 18.7 20.7 22.7 基準BMI 15.6 16.7 18.6 20.4 22.3 23.8 基準BMI

17.2～19 20.7～22 22.4～ BMI範囲 ～14 15～15.7 15.8～17.4 17.8～19.5 19.9～21.9 22.4～ BMI範囲 ～17.4 ～17.4 17.8～19.3 19.7～21.1 21.5～23 23.4～ BMI範囲

応表 M女性ヌード寸法対応表 L女性ヌード寸法対応表

～155 156～161 162～166



WXLA-1 WXLA WXLB WXLC WXLD WXLE 採寸個所 MWSA-1 MWSA MWSB MWSC MWSD MWSE 採寸個所 MWMA-1 MWMA MWMB MWMC

30 31 32 33 34 35 1 首囲 26 27 28 29 30 31 1 首囲 27 28 29 30

85 87 89 90 91 93 2 胸囲 73 75 77 78 79 81 2 胸囲 77 79 81 82

65 67 69 70 71 73 3 腹囲 58 60 62 63 64 66 3 腹囲 61 63 65 66

91 93 95 96 97 99 4 尻囲 75 77 79 80 81 83 4 尻囲 79 81 83 84

40.5 41 41.5 42 42.5 43 5 肩幅 34.5 35 35.5 36 36.5 37 5 肩幅 36.5 37 37.5 38

56 56 56 56 56 56 6 袖丈 47 47 47 47 47 47 6 袖丈 50 50 50 50

76.25 76.5 76.75 77 77.25 77.5 ゆき丈 64.25 64.5 64.75 65 65.25 65.5 ゆき丈 68.25 68.5 68.75 69

43 43 43 43 43 43 7 腕付根囲 36 36 36 36 36 36 7 腕付根囲 37 37 37 37

28 28 28 28 28 28 8 大腕囲 23.5 23.5 23.5 23.5 23.5 23.5 8 大腕囲 24.5 24.5 24.5 24.5

26 26 26 26 26 26 9 肘囲 21 21 21 21 21 21 9 肘囲 22 22 22 22

27 27 27 27 27 27 10 肘下囲 22 22 22 22 22 22 10 肘下囲 23 23 23 23

17 17 17 17 17 17 11 手首囲 14 14 14 14 14 14 11 手首囲 14.5 14.5 14.5 14.5

81.5 81 80.5 80 79.5 79 12 股下 69.5 69 68.5 68 67.5 67 12 股下 73.5 73 72.5 72

63.5 64 64.5 65 65.5 66 13 背丈（着丈） 58 58.5 59 59.5 60 60.5 13 背丈（着丈） 58.5 59 59.5 60

53.5 54.5 55.5 56 56.5 57.5 14 太モモ囲 45.5 46.5 47.5 47 48.5 49.5 14 太モモ囲 47.5 48.5 49.5 49

47 48 49 50 51 52 15 中モモ囲 38 39 40 41 42 43 15 中モモ囲 41 42 43 44

35 36 37 38 39 40 16a 膝囲 29 30 31 32 33 34 16a 膝囲 31 32 33 34

32 33 34 35 36 37 16b 膝下囲 25.5 26.5 27.5 28.5 29.5 30.5 16b 膝下囲 27.5 28.5 29.5 30.5

36 37 36 37 38 39 17 ふくらはぎ囲 28 29 30 31 32 33 17 ふくらはぎ囲 32 33 32 33

42.9 42.6 42.3 42 41.7 41.4 すね丈 35.7 35.4 35.1 34.8 34.5 34.2 すね丈 38.1 37.8 37.5 37.2

22 22 22 22 22 22 18 足首囲 18.5 18.5 18.5 18.5 18.5 18.5 18 足首囲 19.5 19.5 19.5 19.5

56 56 56 56 56 56 19 頭囲 53 53 53 53 53 53 19 頭囲 54 54 54 54

25 25 25 25 25 25 20 足 22 22 22 22 22 22 20 足 23 23 23 23

21 身長 21 身長

～48 49～51 52～56 57～62 63～67 68～ 22 体重 ～33 34～35 36～40 41～45 46～50 51～ 22 体重 ～36 37～38 39～43 44～48

26 26 26 26 26 26 23 乳下り 22 22 22 22 22 22 23 乳下り 23 23 23 23

21 21 21 21 21 21 24 乳頭間 16 16 16 16 16 16 24 乳頭間 17 17 17 17

83 85 87 88 89 91 25 上乳囲 71 73 75 76 77 79 25 上乳囲 75 77 79 80

73 75 77 78 79 81 27 下乳囲 61 63 65 66 67 69 27 下乳囲 65 67 69 70
170 170 170 170 170 170 基準身長 152.5 152.5 152.5 152.5 152.5 152.5 基準身長 157 157 157 157
47 50 55 60 65 69 基準体重 35 35 39 42 47 52 基準体重 38 38 42 46
16.3 17.3 19 20.8 22.5 23.9 基準BMI 15 15 16.8 18.1 20.2 22.4 基準BMI 15.4 15.4 17 18.7
～17.6 ～17.6 17.9～19.3 19.7～21.4 21.7～23.1 23.5～ BMI範囲 ～15 ～15 15.4～17 17.2～19 20.7～22 22.4～ BMI範囲 ～15 ～15 15.8～17.4 17.8～19.5

XL女性ヌード寸法対応表 マスターズＳ女性ヌード寸法対応表 マスターズM女性ヌード寸法対応表

167～172 150～155 156～161



MWMD MWME 採寸個所 MWLA-1 MWLA MWLB MWLC MWLD MWLE 採寸個所 MWXLA-1 MWXLA MWXLB MWXLC MWXLD MWXLE

31 32 1 首囲 29 30 31 32 33 34 1 首囲 30 31 32 33 34 35

83 85 2 胸囲 81 83 85 86 87 89 2 胸囲 85 87 89 90 91 93

67 69 3 腹囲 65 67 69 70 71 73 3 腹囲 69 71 73 74 75 77

85 87 4 尻囲 87 89 91 92 93 95 4 尻囲 91 93 95 96 97 99

38.5 39 5 肩幅 38.5 39 39.5 40 40.5 41 5 肩幅 40.5 41 41.5 42 42.5 43

50 50 6 袖丈 53 53 53 53 53 53 6 袖丈 56 56 56 56 56 56

69.25 69.5 ゆき丈 72.25 72.5 72.75 73 73.25 73.5 ゆき丈 76.25 76.5 76.75 77 77.25 77.5

37 37 7 腕付根囲 40 40 40 40 40 40 7 腕付根囲 43 43 43 43 43 43

24.5 24.5 8 大腕囲 23 24 25 26 27 28 8 大腕囲 28 28 28 28 28 28

22 22 9 肘囲 21 22 23 24 25 26 9 肘囲 26 26 26 26 26 26

23 23 10 肘下囲 22 23 24 25 26 27 10 肘下囲 27 27 27 27 27 27

14.5 14.5 11 手首囲 13 14 15 16 17 18 11 手首囲 17 17 17 17 17 17

71.5 71 12 股下 77.5 77 76.5 76 75.5 75 12 股下 81.5 81 80.5 80 79.5 79

60.5 61 13 背丈（着丈） 61.5 62 62.5 63 63.5 64 13 背丈（着丈） 63.5 64 64.5 65 65.5 66

50.5 51.5 14 太モモ囲 51.5 52.5 53.5 53 54.5 55.5 14 太モモ囲 53.5 54.5 55.5 55 56.5 57.5

45 46 15 中モモ囲 45 46 47 48 49 50 15 中モモ囲 47 48 49 50 51 52

35 36 16a 膝囲 33 34 35 36 37 38 16a 膝囲 35 36 37 38 39 40

31.5 32.5 16b 膝下囲 29.5 30.5 31.5 32.5 33.5 34.5 16b 膝下囲 32 33 34 35 36 37

34 35 17 ふくらはぎ囲 34 35 34 35 36 37 17 ふくらはぎ囲 36 37 36 37 38 39

36.9 36.6 すね丈 40.5 40.2 39.9 39.6 39.3 39 すね丈 42.9 42.6 42.3 42 41.7 41.4

19.5 19.5 18 足首囲 21.5 21.5 21.5 21.5 21.5 21.5 18 足首囲 22 22 22 22 22 22

54 54 19 頭囲 55 55 55 55 55 55 19 頭囲 56 56 56 56 56 56

23 23 20 足 24 24 24 24 24 24 20 足 25 25 25 25 25 25

21 身長 21 身長

49～54 55～ 22 体重 ～43 44～47 48～52 53～57 58～62 63～ 22 体重 ～48 49～51 52～56 57～62 63～67 68～

23 23 23 乳下り 25 25 25 25 25 25 23 乳下り 26 26 26 26 26 26

17 17 24 乳頭間 19 19 19 19 19 19 24 乳頭間 21 21 21 21 21 21

81 83 25 上乳囲 79 81 83 84 85 87 25 上乳囲 83 85 87 88 89 91

71 73 27 下乳囲 69 71 73 74 75 77 27 下乳囲 73 75 77 78 79 81
157 157 基準身長 164 164 164 164 164 164 基準身長 170 170 170 170 170 170
51 56 基準体重 45 45 50 55 60 64 基準体重 50 50 55 60 65 69
20.7 22.7 基準BMI 16.7 16.7 18.6 20.4 22.3 23.8 基準BMI 17.3 17.3 19 20.8 22.5 23.9

19.9～21.9 22.4～ BMI範囲 ～17.4 ～17.4 17.8～19.3 19.7～21.1 21.5～23 23.4～ BMI範囲 ～17.6 ～17.6 17.9～19.3 19.7～21.4 21.7～23.1 23.5～

マスターズL女性ヌード寸法対応表 マスターズXL女性ヌード寸法対応表

162～166 167～172
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